
SMS studiemiddag

� Astrid Snel

� moeder van Bijou 
(17jr)(17jr)



Tijdspad

� Verleden – heden

� 0  - 2   jaar

� 2  – 4   jaar

� 4  – 13 jaar� 4  – 13 jaar

� diagnose 13.3 jaar

� 13 – 17 jaar



Verleden - heden



Belevenis als ouder:

Geniet momenten

� Negatief

� Positief� Positief



Humor – balans erin houden

� Grapjes maken

� Adrem



SMS (on)zekerheden: hoe nu 

verder?

� Diagnose

� School

Stage / werken� Stage / werken



Gezonde ontwikkeling: 

leeftijdgebonden of SMS

� Uiterlijke verzorging

� Wonen



Met elkaar 
� SMS familiedag 

14.06.2008

03.10.2009

23.10.2010


